Kulturalne wyjscia dla catej rodziny.
Jak sie przygotowac do pierwszej wizyty Aleksandra Sztajerwald
i jak korzystac z oferty instytucji kultury.



KULTURA PRZYJAZNA o
OSOBOM Z AUTYZMEM

* Program rozwijany od 2013 roku.
- Wspotpraca z ponad 40 instytucjami z catej Polski.

- Budowa statej oferty warsztatow dostepnych dla osob
z zaburzeniami ze spektrum autyzmu.

- Tworzenie i wdrazanie autorskich koncepcji z zakresu edukacji
kulturalnej.

Strona www

KULTURA OTWIERA SIE
NA OSOBY Z AUTYZMEM!


http://synapsis.org.pl/kampanie-akcje/kultura-przyjazna
http://synapsis.org.pl/kampanie-akcje/kultura-przyjazna

CO ROBIMY

- Szkolimy pracownikow,

- Wspieramy edukatorow
w prowadzeniu warsztatow,

- Konsultujemy materiaty
| scenariusze,

* Przygotowujemy pomoce -
przewodniki, mapy, oznaczenia,

- Budujemy statg oferte kulturalng
dla 0s6b z autyzmem w kazdym
wieku.







Przyjazne instytucje
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IACHETA

Zacheta - Narodowa
Galeria Sztuki



Zacheta - Narodowa Galeria
Sztuki

- Wprowadzita do statej oferty
edukacyjnej, comiesieczne warsztaty
,»,CO robi artysta?” adresowane do
rodzin z dzieCmi z zaburzeniami ze
spektrum autyzmu (4-12 lat).

- Wydarzenia specjalne. g

- Warsztaty dla grup
zorganizowanych.
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Strona www
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https://zacheta.art.pl/pl/edukacja/programy/kto-to-jest-artysta
https://zacheta.art.pl/pl/edukacja/programy/kto-to-jest-artysta
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Muzeum Patacu |

Krola Jana III Sobieskiego
w Wilanowie i

w WILANOWIE

MuzeuMm PArAcCU




Muzeum Patacu Krola Jana e,
III Sobieskiego w Wilanowie ¥ 7

Wprowadzito do statej oferty edukacyjnej, warsztaty ,,A
co to? A kto to?"” dla rodzin z dzieCcmi ze spektrum
autyzmu (7-10 lat).

W partnerstwie z Fundacjg SYNAPSIS Przeprowadzi’ro
cykl warsztatow ,,ZabawY w ogrodzie” dedykowane
dzieciom z podejrzeniem lub diagnozg zaburzen ze
spektrum autyzmu w wieku od 1 roku do 3 lat.

Warsztaty dla grup zorganizowanych. -

Dedykowane materiaty edukacje. | i d?

ke



Muzeum tazienki
Krolewskie

LAZIENKI
KROLEWSKIE




Muzeum tazienki
Krolewskie

- Przeprowadzito cykle warsztatow ,Mali mistrzowie”,
~Z Wizytg u krola” i ,Pawie oczko” adresowane do dzieci
Z autyzmem.

- Posiada oferte zajec¢ dla grup zorganizowanych.
Strona www

- Partner warsztatow dla dorostych — AUTENTYZM



https://www.lazienki-krolewskie.pl/pl/edukacja/muzeum-dostepne/osoby-z-niepelnosprawnoscia-intelektualna/osoby-z-niepelnosprawnoscia-intelektualna-lekcje-dla-uczniow-z-niepelnosprawnoscia-intelektualna-i-zaburzeniami
https://www.lazienki-krolewskie.pl/pl/edukacja/muzeum-dostepne/osoby-z-niepelnosprawnoscia-intelektualna/osoby-z-niepelnosprawnoscia-intelektualna-lekcje-dla-uczniow-z-niepelnosprawnoscia-intelektualna-i-zaburzeniami

WARSZTATY AUTENTYZM. ZYWIOLY / WORKSHOPS AUTHENTICITY. ELEMENTS

OBEJRZY] FILM



https://www.youtube.com/watch?v=mnoHEDZj8vY
https://www.youtube.com/watch?v=mnoHEDZj8vY

Autenty
istorie 10dzinne

hislorie
rodzinne.

Strona www



https://www.facebook.com/autentyzm/
https://www.facebook.com/autentyzm/

23 CZERWCA (PIATEK) | GODZ. 17:00
MENORA INFOPUNKT

Zglosé sigl

ilka stow o soble | wyslij maita o tresci
.Warsztaty Jadtonomia” na adras: info@auten!

AUTENTYZM/ -
JADLONOMIA &

Autentyzm - dla dorostych z ASD zaprasza na warsztaty kulinarne
z Marta Dymek z Jadtonomii




Muzeum Narodowe | MW s
w Warszawie e




Muzeum Narodowe
w Warszawie

- Wprowadzito do statej oferty
edukacyjnej, comiesieczne warsztaty
rodzinne.

- Posiada oferte zajec dla grup
zorganizowanych Strona www

- Bezptatne warsztaty wyjazdowe
MUZEUM NA WYNOS Strona www



http://www.mnw.art.pl/edukacja/muzeum-dostepne/warsztaty-dla-rodzin-z-dziecmi-ze-spektrum-autyzmu/
http://www.mnw.art.pl/edukacja/muzeum-dostepne/warsztaty-dla-rodzin-z-dziecmi-ze-spektrum-autyzmu/
http://www.mnw.art.pl/edukacja/muzeum-dostepne/muzeum-na-wynos2--wrzesien-2017--czerwiec-2018/
http://www.mnw.art.pl/edukacja/muzeum-dostepne/muzeum-na-wynos2--wrzesien-2017--czerwiec-2018/
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Teatr Baj

Prowadzi warsztaty edukacyjne dla rodzin z dzieCmi
Zz autyzmem oraz grup zorganizowanych.

Posiada przeszkolony personel zajmujacych sie
obstugq publicznosci.

Doradza w doborze repertuaru dla mtodego widza.

Strona www



http://teatrbaj.pl/baj-bez-barier/
http://teatrbaj.pl/baj-bez-barier/
http://teatrbaj.pl/baj-bez-barier/
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Muzeum Sztuki | MUZEUM
Nowoczesne] w Warszawie | nowoczesne;

W warszawie



Muzeum Sztuki Nowoczesnej
w Warszawie

Wprowadzita do oferty edukacyjnej, warsztaty do wystaw
czasowych “Po co dzieciom artysci?”.

Dostosowuje program warsztatow dla grup zorganizowanych.

Strona www



https://artmuseum.pl/pl/wydarzenia/warsztaty-dla-rodzin-z-dziecmi-ze-spektrum-autyzmu-dzialania/1
https://artmuseum.pl/pl/wydarzenia/warsztaty-dla-rodzin-z-dziecmi-ze-spektrum-autyzmu-dzialania/1

. POLIN n
Muzeum Historii Zydow Polskich POLIN



POLIN - Muzeum Historii
Zydow Polskich

Posiada dedykowane warsztaty dla grup zorganizowanych
Co stychac¢ na zydowskiej ulicy?
Swieta zydowskie
Pod dachem synagogi

Strona www

Wydarzenia specjalne.


http://www.polin.pl/pl/aktualnosci/2017/12/07/muzeum-dostepne-warsztaty-edukacyjne
http://www.polin.pl/pl/aktualnosci/2017/12/07/muzeum-dostepne-warsztaty-edukacyjne
http://www.polin.pl/pl/aktualnosci/2017/12/07/muzeum-dostepne-warsztaty-edukacyjne
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Kopernik

Centrum Nauki

CENTRUM NAUKI
KOPERNIK



Centrum Nauki Kopernik

Przeszkoleni animatorzy obstugujacy wystawy.
Bogata oferta warsztatow edukacyjnych.
Przewodnik przygotowujacy do wizyt w CNK.

Strona www



http://www.kopernik.org.pl/odwiedz-nas/kopernik-bez-barier/
http://www.kopernik.org.pl/odwiedz-nas/kopernik-bez-barier/
http://www.kopernik.org.pl/odwiedz-nas/kopernik-bez-barier/

Zamek Krolewski| g™
w Warszawie ‘©C0



Zamek Krolewski w Warszawie

Mozliwos¢ dostosowania programu zajec z szerokiej oferty
oswiatowej, edukacyjnej i kulturalnej — na wystawy state,
czasowe, wyktady, projekcje filmow, koncerty.

Przewodnik przygotowujacy do wizyt.

Strona www



https://www.zamek-krolewski.pl/zwiedzanie/zamek-bez-barier
https://www.zamek-krolewski.pl/zwiedzanie/zamek-bez-barier
https://www.zamek-krolewski.pl/zwiedzanie/zamek-bez-barier
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Dom Spotkan
Zz Historig

Wspotorganizowat warsztaty
+JAUTENTYZM. Rodzina. Archiwum.
Historia.” skierowane do osob
dorostych z autyzmem.

Bogata oferta edukacyjna.

Strona www



http://dsh.waw.pl/edukacja
http://dsh.waw.pl/edukacja
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Muzeum Warszawy

- Bogata oferta edukacyjna.

- Mozliwosc¢ dostosowania wybranych zajec
z oferty.

Strona www



https://muzeumwarszawy.pl/edumuzeum/
https://muzeumwarszawy.pl/edumuzeum/

Biblioteki

STOWARZYSZENIE
BIBLIOTEKARZY
POLSKICH
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Fundacja SYNAPSIS wraz ze
Stowarzyszeniem Bibliotekarzy Polskich:

b
2
A ¥

"y
W PR R Be e Y
* L
l

- Opracowata zestaw pomocy dydaktycznych
dla bibliotek,

- Szkoli pracownikow bibliotek,

- Zorganizowata wizyty w warszawskich
bibliotekach.

11

Chce skorzystac

queoatnnnn

www.autyzm.sbp.pl



http://www.autyzm.sbp.pl/

KIno przyjazne
sensorycznie

Autypilot — podroze w
Swiat dzieci z autyzmem”
Fundacja AUTISMUS
CINEMA CITY



KINno przyjazne sensorycznie

Podczas seansu:

Swiatta sq przyciemnione, a nie zgaszone catkowicie,
dzwiek jest nieco przyciszony,

przed pokazem nie sg wyswietlane reklamy,

w trakcie seansu nie obowigzuje catkowita cisza,
jest mozliwosc przyniesienia wtasnych przekasek.
Najblizsze seanse:

— Pszczdtka Maja: Miodowe Igrzyska

17 marca, godz. 1
- Czarna Pantera

0:00
24 marca, godz. 10:00

Warszawa, Poznan, Krakéw, £odz, Gdansk, Wroctaw, Torun, Katowice
Strona www



https://www.facebook.com/events/155284668526422/
https://www.facebook.com/events/155284668526422/
https://www.facebook.com/events/155284668526422/

Co wyroznia wydarzenia
dostosowane do potrzeb
0sOb ze spektrum autyzmu?




Co wyroznia wydarzenia dostosowane do
potrzeb osob ze spektrum autyzmu?

Praca w matych grupach do 10 osoéb.

Przeszkolony personel.

Indywidualne podejscie i elastycznos¢ prowadzacych.
Dostosowanie miejsca i czasu zajec.

Dedykowane pomoce i materiaty.



przedPRZEWODNIKI ot

Przewodnik to opowies¢ obrazujaca
przyktadowe zwiedzanie, opisujgca je
krok po kroku.

Pokazujemy jak wyglada budynek,
objasniamy gdzie znajduje sie wejscie,
jak skorzystacC z szatni, gdzie zakupic
bilet i kto go potem sprawdza,
opisujemy krotko ekspozycje oraz caty
proces zakonczenia zwiedzania -
powrotu do szatni i wyjscie z budynku.

Przewodniki dostepne sq na stronach
internetowych instytucji.




PLANY ZAJEC I INNE POMOCE
NA WARSZTATY

Jasna struktura poszczegodlnych
czynnosci bardzo ufatwia prace.

Aktywnosci zobrazowane sg za
pomocg piktogramoéw lub zdjec
przedstawiajqcych kluczowe
dziatania planowane podczas
warsztatu.




PLANY ZAJEC I INNE POMOCE
NA WARSZTATY

Podczas warsztatow
wykorzystywane sg pomoce,
ktére pomagajg w zrozumieniu
komunikatow.

Dla 0sob postugujacych sie
alternatywnymi sposobami
komunikacji, zalecane jest
przygotowanie wczesnie]
znakow. Zakres stownictwa
mozna skonsultowac z
prowadzacym warsztaty.




PIKTOGRAMY

Instytucje coraz czesciej S~
decydujq sie na stworzenie | -
wtasnych propozycji
piktogramow. Stanowig one
uniwersalng pomoc, ktorg
wykorzystuje sie na zajeciach

, . FPOWITANIE
dla roznych grup.

Opracowane piktogramy
konsultowane sq z terapeutami
lub osobami korzystajqcymi z
AAC.

OBSERWACIJE PRZYRODNICZE



MIEJSCE WYCISZENIA

Osoby ze spektrum autyzmu sg
bardzo czesto narazone na prze-
stymulowanie zbyt duzg iloscig

bodzcow.
W instytucjach wyznaczona jest X Kacik wyciszenia
przestrzen lub pomieszczenie, w Calm area ’

ktorej mozna odpoczac.

Miejsce wyciszenia powinno byc
zaznaczone na mapie w
przewodniku a osoby
oprowadzajgace mogqg wskazac
najkrotsza do nich droge.



PLAN WIDOWNI

Pomagajg wybrac odpowiednie
miejsca na widowni.

Zaznaczone sg ha nich
sugerowane przestrzenie
(bliskosc¢ wyjscia/wejscia oraz
odpowiednia akustyka).
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C
ty?

0 Wizy

Jak sie pr(zjygotowa



Gdzie szukac informaciji?

strony internetowe instytucji - dziat edukacja - program dla oséb
o indywidualnych potrzebach / oséb ze spektrum autyzmu lub
instytucja bez barier - informacje dla oséb z
niepetnosprawnosciami

kontakt z dziatem edukacji lub koordynatorem dostepnosci,
newsletter — Fundacja Kultury bez Barier,
facebook — Fundacja SYNAPSIS i instytucji kultury.



Na co zwrocic uwage?

Wczesniejsze przygotowanie do wizyty (przeczytanie
przedPrzewodnika, zabranie stuchawek wygtuszajacych).

Uczestnictwo rodzenstwa.

Informacja o potrzebach uczestnikow m.in. komunikacyjnych.
Informacja o rezygnacji z zajec.

Rola asystentow i osob wspierajacych.

Informacja zwrotna dla prowadzacych.

Dalsza promocja wydarzen.



Kalendarz wydarzen

24 marca - ,,Co malowat Jan Matejko?” Muzeum Narodowe w Warszawie

kwiecien - start warsztatow historycznych - Muzeum Patacu Kréla Jana III w Wilanowie
4 kwietnia —oprowadzenie dla dorostych, MSN

14 kwietnia - warsztaty dla rodzin, Zacheta — Narodowa Galeria Sztuki

21 kwietnia- ,Jak sie bawi¢ w muzeum?” Muzeum Narodowe w Warszawie

maj — start warsztatow przyrodniczych — Muzeum Patacu Kréla Jana III w Wilanowie
12 maja - warsztaty dla rodzin, Zacheta — Narodowa Galeria Sztuki

26 maja - warsztaty dla rodzin, warsztaty do “Co to jest Oswiecenie” - MSN

O czerwca - warsztaty dla rodzin, Zacheta — Narodowa Galeria Sztuki

8 wrzesnia - warsztaty dla rodzin, “Jedno bdstwo, jedna bestia, jedne sznur” - MSN
17 listopada - warsztaty dla rodzin, “Kobiety na skrzydtach” - MSN



Do zobaczenia
w instytucjach kultury!

Aleksandra Sztajerwald




